
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Лесновская
средняя школа» Сакского района Республики Крым

(МБОУ «Лесновская средняя школа»)

ПРИКАЗ
20.08.2025 № 240

Об утверждении режима работы
МБОУ «Лесновская средняя школа»

В соответствии Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образо-
вании в Российской Федерации»; СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологи-
ческие требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоров-
ления детей и молодежи», утвержденные постановлением Главного государ-
ственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28; СанПиН 1.2.3685-21 «Ги-
гиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или)
безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденные поста-
новлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2;
Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по
основным общеобразовательным программам - образовательным программам
начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвер-
жденным приказом Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115.; в соответ-
ствии с Положением о режиме занятий в МБОУ «Лесновская средняя школа»

ПРИКАЗЫВАЮ:
1. Образовательную деятельность организовать по пятидневной учебной

неделе с 08:30
2. Установить следующую продолжительность уроков:

2.1. в 1-м классе - 35 минут в сентябре – декабре, 40 минут в январе –
мае.

2.2. во 2–11-х кл. - 45 минут;
3. Учебные занятия в школе организовать в одну смену. Начало уроков–
8.30.
3. Утвердить расписание звонков, перемен в 1 классе (приложение 1).
4. Утвердить расписание звонков, перемен во 2 - 11 классах (приложение

2).
5. Осуществлять обучение в 1-х классах с соблюдением требований:

5.1. Использовать «ступенчатый» режим обучения:
 в сентябре–октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый;
 ноябре–декабре – по 4 урока по 35 минут и один день 5 уроков;
 январе–мае – по 4 урока по 40 минут и один день – 5 уроков.
5.2. Организовать в середине учебного дня динамическую паузу продол-

жительностью не менее 40 минут.



6. Внеурочную деятельность, факультативные занятия, внеклассную работу
проводить во второй половине дня не ранее чем через 30 минут после оконча-
ния последнего урока.

7. Контроль за исполнением приказа оставляю за собой.

Директор А.Ю. Орден

С приказом ознакомлена:
«___» _______________ 2025 г. ______________ Д.С. Аппазова

Приложение 1



к приказу МБОУ
«Лесновская средняя школа»
от 20.08.2025 г. № 240

Расписание звонков для 1-го класса:
Образовательная деятель-

ность Сентябрь–октябрь Ноябрь–декабрь Январь–
май

1-й урок 8:30–9:05 8:30–9:05 8:30–9:10
1-я перемена 9:05–9:15 9:05–9:15 9:10–9:20
2-й урок 9:15–9:50 9:15–9:50 9:20–10:00
Динамическая пауза 9:50–10:30 9:50–10:30 10:00–10:40
3-й урок 10:30–11:05 10:30–11:05 10:40–11:20
3-я перемена – 11:05–11:15 11:20–11:30
4-й урок – 11:15–11:50 11:30–12:10
4-я перемена – 11:50–12:00 12:10–12:20
5-й урок – – –
Перерыв между уроками и за-
нятиями внеурочной деятель-
ности

55 минут 30 минут 40 минут

Внеурочная деятельность С 12:00 С 12:30 С 13:00

Приложение 2
к приказу МБОУ
«Лесновская средняя школа»
от 20.08.2025 г. № 240

Расписание звонков для 2-11 классов:
Урок Продолжительность урока Продолжительность перемены
1-й 08:30–09:15 10 минут
2-й 09:25–10:10 20 минут
3-й 10:30–11:15 20 минут
4-й 11:35–12:20 10 минут
5-й 12:30–13:15 15 минут
6-й 13:30–14:15 10 минут
7-й 14:30–15:15 –

Перерыв между уроками и занятиями внеурочной деятельности – 30 минут
Внеурочная деятельность С 15:45 –
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